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“(A) Spasso Fotografico”, è un laboratorio di fotografia attivato nel 2011 presso la Comunità 
Terapeutica di Torre Certalda. Il Laboratorio è stato inserito nel progetto “Pari Opportunità e 

Nuovi Talenti per l’Integrazione” promosso e finanziato dal Dipartimento Pari Opportunità della 
Presidenza del Consiglio dei Ministri. Durante i laboratori organizzati in precedenza,  alla fotografia 
erano state associate altre attività come la scrittura, il disegno, il collage. Per quest’ultimo progetto è 
stato invece programmato un lavoro prettamente fotografico, da svolgersi per quanto possibile al di 
fuori dei confini della comunità stessa. 
L’idea è stata quella di gestire i sedici incontri a disposizione come se i partecipanti dovessero 
realizzare un reportage attraverso luoghi, noti e meno noti, scelti tra i più belli e interessanti dell’Alta 
Valle del Tevere. Con l’esclusione del primo incontro introduttivo e di un altro paio di incontri 
che, con l’aiuto di materiale didattico audiovisivo, sono serviti a illustrare brevemente la storia e 
gli utilizzi della fotografia, tutte le giornate del laboratorio sono state impiegate per fotografare e, 
in seguito, scegliere e commentare gli scatti realizzati. L’entusiasmo che ha caratterizzato tutti i 
partecipanti nell’affrontare questo laboratorio è da segnalare e rimarcare, così come la partecipazione 
di persone che durante i laboratori precedenti si erano tenute ai margini del gruppo o non avevano 
voluto partecipare alle attività. La serie di immagini (tutte realizzate con fotocamera digitale) presenti 
in questo volumetto è costituita, per motivi di spazio e per scelta ragionata, soltanto da una piccola 
parte degli scatti realizzati, tuttavia sufficienti per far apprezzare e ricordare, soprattutto agli autori 
stessi delle fotografie, i risultati positivi delle escursioni. 
Una delle qualità principali di questo laboratorio è stata la condivisione, intesa come esperienza oltre 
lo scatto delle fotografie; il piacere di uscire e di guardarsi attorno con lo stimolo della novità sono 
stati indubbiamente motore e carburante del progetto: una partecipazione rinnovata e più profonda 
rispetto alle precedenti iniziative, dimostrata anche dal dibattito sulla fotografia, dalla volontà di fare 
meglio ed essere riconosciuti come autori di una bella foto. Consapevolezza e condivisione si sono 
quindi fatte strada fra i partecipanti, spesso concentrati sulla loro individualità.
Il gruppo ha visitato e fotografato: Città di Castello, il Centro delle Tradizioni Popolari e la Raccolta 
Ferromodellistica di Garavelle (Città di Castello), il Parco di Villa Montesca (Città di Castello), 
Umbertide, Citerna e il Festival Internazionale di Fotografia Citerna Fotografia 2011, l’Abbazia di S. 
Salvatore a Montecorona (Umbertide) e Montone.                        
                                                                                                          

                I docenti
Francesca Meocci e Marco Milanesi
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Questo libro fotografico nasce dalla volontà di condividere e confrontare esperienze reali, con 
l’intento di migliorare i nostri saperi, partendo dal confronto costruttivo di un percorso, per 

poi approdare all’analisi delle immagine attraverso l’offerta del territorio con i suoi luoghi densi di 
significato e di “storia”. Il volume che vi apprestate a sfogliare propone un storia possibile, attraverso 
la fotografia, di fatti e accadimenti della vita degli individui e delle società del passato e del presente, 
dell’interpretazione che si ha delle cose e degli oggetti che prendono vita nei ricordi dei cittadini che 
ci vivono. Le immagini racchiudono energie vitali preziose per lo spirito dell’uomo e ristabilisce una 
relazione profonda, complessa e attenta con la tradizione e il passato. Un viaggio con se stessi, con i 
propri ricordi, con le proprie emozioni. 

La Società Cooperativa Sociale ASAD O.n.l.u.s., è nata nel 1977, con l’obiettivo di perseguire 
l’interesse generale della comunità, la promozione umana e l’integrazione sociale dei cittadini 
attraverso la gestione dei servizi socio-sanitaria. La cooperativa vuole promuovere un ruolo attivo e 
creativo dei cittadini, concorrere allo sviluppo di Poliche Sociali innovative, tutelare  aspetti culturali 
con particolare attenzione nei confronti di chi soffre. 
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CITTÀ DI CASTELLO 
Centro Storico
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CITTÀ DI CASTELLO 
Centro delle tradizioni popolari
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CITTÀ DI CASTELLO 
Villa Montesca
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